
Serie (2) 

Serie Sportler Pro Sport Sigriswil 
 

Folgende, seit 2009 neu von Pro Sport Sigriswil 
unterstützte Sportler, werden vorgestellt: 
 

(1) Samuel Amstutz (Schwingen)   
(2) Eveline Lenz (Schiessen) & Andrea Huser 

(Berglauf, Multisport) 
(3) Melanie von Gunten (Snowboard Alpin) & 

Christian Tschanz (Ski Alpin) 
 

Ferner werden aktuell die folgenden Sportler 
unterstützt: 

- Christoph Sauser (Mountainbike) 
- Hansueli Stauffer (Mountainbike, Bahn) 
- Bernhard Kämpf & Simon Kämpf 
 (Schwingen) 
- Daniel Kusy (Skicross) 
- Nicole Ambühl (Schiessen) 

 
 
 
 
 
  
 Nicole Ambühl 
    

Eveline Lenz 
18.08.1993 - Wohnort: Merligen - Sportschiessen  

Gewehr 50 und 10 Meter - 156cm / 60kg 
Eveline begann bereits im Alter von 12 Jahren bei den KK-
Schützen Merligen und bei den LG- & LP-Schützen Stalden/ 
Schwanden mit dem Schiesssport. Damals wurde ihr Talent 
entdeckt. Sie begann bald mit dem Matchschiessen und wurde  
gefördert durch ihren Trainer Fritz Tschan. Das intensive Training 
wirkte sich aus; im Jahr 2007 schaffte sie den Sprung ins 
Kantonale Nachwuchskader. Eveline liebt den Schiesssport, weil 
es jedes Mal eine grosse Herausforderung an Kondition und 
Konzentration ist. Zudem hat sie in den Trainingslagern und bei 

den Zusammenkünften des Kaders viele nette 
Kolleginnen und Kollegen kennen gelernt. Zurzeit ist sie 
in der Ausbildung zur Bäckerin/Konditorin. Durch die 
speziellen Arbeitszeiten ist ein regelmässiges Training 
kaum möglich. Dies ist auch ein Grund, dass in diesem 
Jahr keine Leistungssteigerung eintrat. Aber zumindest 
kann sie Dank dem Entgegenkommen des Lehrmeisters 
(Bäckerei Hostettler Sigriswil) teilweise an Wettkämpfen 
teilnehmen. Zu ihren grössten Erfolgen zählt sicher der 
Gewinn eines Diploms (8. Rang) an den Schweizer-
meisterschaften 2009 im Olympischen Liegendmatch. 
Eveline ist glücklich in der Gemeinde Sigriswil zu 
wohnen und fühlt sich gut integriert. Zu ihren Vorbildern 
zählen Nicole Ambühl und Marcel Bürge. Um an deren 
Leistungsniveau heranzukommen braucht es viel 
Training und etliche Wettkämpfe. Daher hat sie sich für 
die Indoor Saison vorgenommen mehr zu trainieren, um 
mindestens den Anschluss an die Kantonale Spitze wieder 
zu schaffen. 
 

Andrea Huser 
11.12.1973 - Wohnort: Aeschlen –  

Berglauf, Multisport - 165cm / 55kg 
Andrea fuhr früher, zum Teil als Profi, Mountainbike Rennen. 
Es war eine Blitzkarriere mit Erfolgen wie: Marathon Europa-
meisterin, Marathon Schweizermeisterin, Vize Schweizer-
meisterin auf der olympischen Distanz sowie eine vierten 
Rang an der Marathon Weltmeisterschaft. Der Wille mehr zu 
erreichen erlosch, Gesundheits- und Schönwettersport war 
neu ihre Vision. Der Zuzug nach Sigriswil war eine entscheidende Wende im sportlichen Leben von Andrea. 
Bald einmal begann sie in der schönen Gegend mit laufen und der Niesen Treppenlauf war der Auslöser für die 
Leidenschaft Berglaufen. Einmal im Leben etwas „Extremes“ machen, das musste der Inferno Triathlon sein. 
Dreimal beendete Andrea den Inferno Triathlon auf dem zweiten Rang. Im letzten Jahr den Fünf-
disziplinenwettkampf Gigathlon auf dem dritten Rang (mit Zeitstrafe). Bei ihrem 80% Job ist Training und 
Regeneration schwierig, aber die Erfolge eine riesige Genugtuung! Seit einem Jahr ist Andrea in der Adventure 
Szene aktiv. Adventure Races sind Teamrennen mit drei Männern und einer Frau die über mehrere Tage 
stattfinden, dabei müssen in den Disziplinen Kajak, Mountainbike, Trekking, Berglauf und Kletteraktivitäten 
definierte Checkpoints anvisiert werden. Wettkämpfe in Abu Dhabi (mit Teamkapitän Marc Pschebizin) und das 
Patagonia Expedition Race in Chile, wurden erfolgreich gemeistert. In diesem Jahr setzte Andrea Huser aber 
hauptsächlich auf Bergmarathons. Eine hartnäckige Knieverletzung verhinderte lange ein konsequentes 
Lauftraining. Den Mountain Marathon Cup mit 3 Bergmarathons, wo auch der Jungfrau-Marathon dazu gehört, 
konnte Andrea trotzdem auf dem 4. Rang beenden. Ihr Motto: „vo nüt chunnt nüt“! 
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