Immer steiler und geradeaus

MULENEN Neuer Streckenre-
kord und der dritte Tagessieg
von Andrea Huser waren die
Highlights des 10. Niesentrep-
penlaufs vom vergangenen
Samstag. 255 Liufer erreich-
ten das Ziel.

Er war sechs Minuten schneller auf
dem Niesen als der bisherige Re-
kordhalter Tobias Walser: Der Ski-
tourenprofi Emmanuel Vaudan be-
wiiltigte die 11674 Treppenstufen
von Miilenen zur Bergstation Kulm
und den Schlussspurt zur Aus-
sichtsplattform in gerade mal 55:55
Minuten. Und obwohl der 39-jihri-
ge Unterwalliser nach eigenen An-
gaben noch Reserven hatte, liess er
am Samstagmorgen eben diesen
Tobias Walser als Dritten und auch
Lorenz Ryffel um mehr als sieben
Minuten hinter sich.

In einer anderen Liga

«Ja, ich konnte noch schneller
seiny, sagte der neue Rekordhal-

ter nach seinem Niesen-Rekord.
Vielleicht dann, wenn er nicht
noch am Vortag auf dem Renn-
velo sieben Stunden lang trainie-
ren wiirde. Jedenfalls lief der
Walliser mit seiner Leistung in
der Liga von Francisco Sanchez.
Der klein gewachsene Kolumbia-
ner schaffte beim 2. Niesentrep-
penlauf vor 20 Jahren, an wel-
chem nur 20 internationale, ein-
geladene Berglaufprofis teilnah-
men, zwar eine noch schnellere
Zeit von 52:22 Minuten. Diese
Leistung ist mit dem neuen Re-
kord von Emmanuel Vaudan je-
doch nur bedingt vergleichbar,
weil sich damals das Ziel bei der
Bergstation der Niesenbahn be-
fand, was zum heutigen Ziel auf
der Aussichtsterrasse eine Zeit-
differenz von gut zwei Minuten
ausmacht.

Wieder Huser-Sieg

Das Rennen der Frauen gewann
zum dritten Mal Andrea Huser aus

Immer steiler: Hier am Eingang des
Hegerntunnels brennt die Sonne
den Laufern in den Nacken, die Stei-
gung betrégt 68 Prozent.  Bruno Petroni

Gunten. Und dies nur eine Woche
nach dem Apex-Expeditionsren-
nen, einem viertégigen Marathon-
einsatz mit gerade mal zwei Stun-
den Schlaf und 19000 Hohenme-
tern (wir haben berichtet). Einmal
mehr auf dem Podest war die 59-
jéhrige Adelbodnerin Doris Oester.
Nur drei Sekunden langsamer als
die Bernerin Alexandra Biirger lief
Brigitte Witschi (Steffisburg) auf
den vierten Platz.

253 und die Feuerwehr

255 Teilnehmer aus sieben Natio-
nen erreichten beim Jubiliums-
treppenlauf das Ziel. Zwei von ih-
nen, die Basellinder Dominik Sig-
rist und David Papapietro, bewiil-
tigten die 1670 Hohenmeter iiber
die 11674 Treppenstufen in kom-
pletter Feuerwehrmontur mit 18-
Kilo-Sauerstoffflaschen und Ein-
satzmaterial auf dem Riicken; und
das in 3:20 Stunden. «Wir haben
auch schon beim Treppenlauf am
Basler Messeturm mitgemacht
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unid hattenrdie Idee, es doch
iiber die liingste Treppe der Wel
zu versuchen», meinte ein nicht
mal so miide wirkender Papapiet-
ro im Ziel. Bruno Petroni

Die Ersten und die Oberlinder (Gesamt-
rangliste):

Ménner: 1. Emmanuel Vaudan, Evionnaz,
55:55. 2. Lorenz Ryffel, Schwarzenburg,
1:03:04. 3. Tobias Walser, Sargans, 1:04:29. 4.
Lukas von Kénel, Reichenbach, 1:04:34. 5.
Markus Bieri, Frutigen, 1:06:07. 6. Martin
Hefti, Reichenbach, 1:07:53. 8. Bernhard Hug,
Homberg, 1:08:44. 9. Rolf Messerli, Obersto-
cken, 1:09:28. 11. Stefan Rubi, Ringgenberg,
1:11:09. 15. Ivo Kronenberg, Thun, 1:13:27.
16. Urs Hanni, Thun, 1:13:31. 18. David
Schranz, Achseten, 1:14:22. 19. Fred Schranz,
Thun, 1:14:29. 21. Rinaldo Borra, Grindel-
wald, 1:14:34. 26. Bruno Kropf, Emdtal,
1:15:51. 28. Fabrice Monti di Sopra, Thun,
1:16:37. 29. Michael Stauffer, Gwatt, 1:16:44.
31. Gerhard Germann, Spiez, 1:17:06. 34. Ueli
Thomann, Thun, 1:17:41. 36. Christian Waf-
ler, Adelboden, 1:18:04. 37. Clemens Wifler,
Adelboden, 1:18:15. 43. Stephan Wilti, Spiez,
1:20:04. 48. Fred Lortscher, Frutigen, 1:20:33.

Frauen: 1. Andrea Huser, Gunten, 1:10:48. 2.
Doris Oester, Adelboden, 1:14:54. 3. Alexand-
ra Biirger, Spiegel, 1:16:35. 4. Brigitte Witschi,
Steffisburg, 1:16:38. 8. Barbara Monti di Sop-
ra, Thun, 1:27:30.



