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Aktuelle Kadereinteilung: Trainingskader Team Unspunnen 
  
Absolvierte Wettkämpfe: Hallenschwinget Thun 

Hallenschwinget Grünen 
Emmentalisches 
Oberländisches  
Mittelländisches 
Selländisches 
Schwarzsee 
Brünig- Schwinget 
Berner Kantonales 
Schwägalp- Schwinget 
Eidg. Schwingfest 

Sportliche Erfolge: Teilnahme am Eidg. Schwingfest 
3 Kränze  

  
Sportliche Bestleistung: Eidg. Schwingfest 
  
Gesetzte Ziele: 8 gänge am Eidg. Schwingfest 

4 Kränze 
Positives ☺: Das ich nach einem Formeinbruch und leichter 

Blessuren rechtzeitig wieder fit war. 
  
Negatives L: Kantonales  

Knapp den Eidg. Kranz verpasst 
  
Persönliches Fazit: Zufriedenstellend 
  
Das muss ich noch sagen... Nach dem fast gelungnen Auftritt in Frauenfeld, folgt nun das 

fiebern zur Teilnahme am Unspunnen 2011 
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