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Sportler Jahresbericht 2021
Name/Vorname:
Florian Thie
Sportart:

Mountainbike XC / XCM
	Aktuelle Kadereinteilung:
	Keine

	
	

	Gesundheitszustand:
	Gesund

	
	

	Persönliches Glanzlicht:
	Erste Etappe am Swiss Epic… da war ich nach meinem Trainingsaufbau im Sommer in ausgezeichneter Form. Dies gab mir sehr viel Zuversicht für die wichtigen Wettkämpfe. Leider stürzte ich später so unglücklich und musste die Saison infolge der Verletzungen (Handbruch) vorzeitig beenden. Immerhin gab ich nie auf und hatte auch die Heilung verlief sehr gut.

	
	

	Top 5 Resultate:
	1. Rang BOE Kantonalmeisterschaft, Merligen-Sigriswil
2. Rang BOE Kantonalmeisterschaft, Kiesen

	
	

	Sportliche Bestleistung (Karriere):
	3. Rang BerGiBike, Fribourg-Bulle, Langdistanz (2016)
1. Rang Eigerbike, Grindelwald, Mitteldistanz (2015 und 2019)

2. Rang Argovia Cup, Gesamtwertung (2016)

7. Rang Marathon SM, Alpnach (2019)

	
	

	Ziele erreicht:
	Nein. Durch meinen Sturz am Swiss Epic im August war meine Saison leider vorzeitig zu Ende. So verpasste ich die wichtigsten Wettkämpfe. So war es unmöglich, meine Ziele zu erreichen.

	
	

	Mittelfristige Ziele:
	Gesund bleiben. An meiner Basis arbeiten und investieren.

	
	

	Langfristige Ziele:
	Gesund bleiben
Top 5 Marathon Schweizermeisterschaft

	
	

	Persönliches Fazit:
	Die Saison verlief resultatemässig nicht wie gewünscht. Infolge Corona fanden erneut erst später im Jahr erste Wettkämpfe statt. Dabei wurde ich oft von Defekten heimgesucht und konnte meine Form selten unter Beweis stellen. Dies verhinderte gute Resultate. Wenn, dann waren es eher unwichtige Wettkämpfe / Trainingswettkämpfe. Die wichtigen Rennen verpasste ich dann leider infolge meines frühzeitigen Saisonendes.

	
	

	Das will ich noch sagen...
	Besten Dank für die Unterstützung und das Vertrauen! Ich freue mich schon sehr auf die neue Saison.


