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Sportler Jahresbericht 2021 
 
Name/Vorname: Saurer Leonie 
 
Sportart:  Leichtathletik 
 
 
Aktuelle Kadereinteilung:  

Nationalkader 
 

  
Gesundheitszustand:  

gesund 
 

  
Persönliches Glanzlicht:  

Finalqualifikation an den U20 Europameisterschaften in Tallinn 
 

  
Top 5 Resultate:  

1. Rang U20 SM über 3000m Steeple 
 

  
Sportliche Bestleistung (Karriere):  

Schweizermeisterin Cross U18 (2018) 
Teilnahme U18 EM, Győr (2018) 
6. Steeple U18, European Youth Olympic Festival, Baku (2019) 
Teilnahme Cross EM, Lissabon (2019) 
Teilnahme U20 EM, Tallinn, (2021) 
 

  
Ziele erreicht:  

Saisonziel, Teilnahme an der U20 EM, erreicht. 
Für die Cross EM erfüllte ich die Selektionskriterien nicht. 
 

  
Mittelfristige Ziele:  

- Stetige Verbesserung meiner Bestzeiten (800m - 5000m) 
- Medaillen an Schweizermeisterschaften 
 

  
Langfristige Ziele:  

Erfolgreiche Teilnahme an Grossanlässen (EM, WM, Olympia) 
 

  



 
Persönliches Fazit:  

Die Saison 2021 ist mir etwas schwergefallen… 
An den Wettkämpfen blieb ich oft unter meinen Erwartungen 
und ich konnte mein Potential nicht abrufen. 
 
Mit neuen Erfahrungen und viel Motivation freue ich mich auf 
das neue Jahr. 
 

  
Das will ich noch sagen...  

Herzlichen Dank für den Support! 😊 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Monte Gordo, Januar 2022 


